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mit Zusammenfassung der Entstehungsgeschichte

lnformationstag
,,Atter werden in
Ustef'am
21.3,2915 als
T[ir6ffner

Das lnteresse an
der ersten
Offentlichen Ver-
anstaltung
am 7 .7 .20{ 5 ist
gross

Die ldee des Zeitvorsorgemodells KISS wurde erstmals im Oktober
2014 im Seniorenrat Uster diskutiert - sie stiess dabei auf grosses

lnteresse. Zudem bot sich die Gelegenheit, KISS am gut besuchten

lnformationstag,,Alterwerden in Uster" am21. Mdrz 2015 am Stand

des Seniorenrats zu prdsentieren und 0ber seine Vorteile zu infor-

mieren. 70 Personen haben sich in eine Liste eingetragen und damit

die ldee des Zeitvorsorgemodells Klss in uster bekrdifiigt.

Angespomt durch das gute Echo schlossen sich Ludi Fuchs und

Wattei Strucken zu einer Spurgruppe zusammen und organisierten

mit Hilfe von RuediWinkler von KISS Schweiz eine erste 6ffentliche

Veranstaltung in Uster zum Thema der,,Geldfreien Nachbarschafts-

hilfe fiir Jung und Alt".

Dazu wurden diese 70 Personen sowie Vertreter aller in der Trdger-

konferenz Alter der Stadt Uster angeschlossenen lnstitutionen ein-

geladen. Mit zwei lnseraten und einem Bericht in der Lokalpresse

wurde die Bevdlkerung im Voraus orientiert'
Die Spurgruppe traf sich noch vor der offentlichen Veranstaltung mit

dem Vorstand des Seniorennetz Uster sowie dem Besuchsdienst

Uster. Sie konnte einzetne kritische Fragen beantworten und ein

mehrheitlich wohtwollendes lnteresse feststellen. Wichtig war uns

auch der Einbezug der Fachstelle Alter der Stadt Uster, welche fiir
ein lnputreferat gewonnen werden konnte. lm Kontakt mit der Refor-

mierten Kirchgemeinde Uster erfuhren wir Unterst0tzung durch die

unentgeltliche Benutzung der Rdume und einem ersten Startbeitrag

von CHf 1'000.- filr die DurchfUhrung der Kick-Off Veranstaltung.

Zu dieser Veranstaltung kamen Uber 80 Personen' Das Schweizer
Fernsehen verfolgte den Abend mit der Kamera und nahm wdhrend

des anschliessenden Ap6ros mit zahlreichen Besucherinnen und

Besuchern Einzelinterviews auf. Diese zeigten sich sehr interessiert.

Es fiel auf, dass ein Grossteil davon aus dem Kreis der aktiven

Altersarbeit stammte, sei es aus den Heimen, von der Spitex oder

aus der Freiwilligenarbeit bei Frauenverein und Kirche' Grundsdtzlich

bekundeten die Besucher ein engagiertes lnteresse, dokumentiert
durch viele Hinweise und kritische Fragen. Die Spurgruppe wurde

weiterhin darin bestdrkt, die Planungsarbeit fortzufuhren. Der Anzei-
ger von Uster vom 9.7.2015 erfreute uns mit einem viel beachteten
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Veranstaltung am
3.11.2015 zeigte
klar den Willen zur
Grtindung einer
KISS Genossen-
schaft in Uster

Es bildet sich eine
Projektgruppe

Die neunkdpfige
Projektgruppe
nimmt ihre Arbeit
auf

KISS ist keine
Konkurrenz zu
den bestehenden
Angeboten in
Uster, sondern
eine Erginzung

Statuten und
Leitbild erstellt

Riumlichkeit im
Familienzentrum
Uster gefunden

Zu dieser Veranstaltung wurde nicht meh
die bis dahin erworbenen Kontakte ins Ki

Das war die Hauptbotschaft, wenn wir in
Seniorennetz, dem Besuchsdienst, dem

r dffentlich, sondern uber
rchgemeindehaus Kreuz

den Gesprdchen mit dem
Frauenverein und Pro

eingeladen. Es galt nun, die Vorbereitungen zur Grfndung einer Ge-

noslsenschaft KISS in Uster aufzunehmen und zu kl6ren, in welchen
Bereichen sich die Besucher bei Klss engagieren m6chten.

Wunschzielwar, eine Projektgruppe zu bilden, welche dann konkret

die Aufbauarbeit in die Hand nehmen wUrde. Rund 40 Personen

nahmen am Anlass teil. ln die Liste mit dem Titel: ,,lch mdchte bei

KISS Uster mitarbeiten, wenn die Genossenschaft gegrtindet ist",

trugen sich 12 Personen ein und in der Gruppe: ,,lch unterstiitze die

lOe-e ttir eine KISS Genossenschaft in Uster und mdchte weiter auf
dem Laufenden gehalten werden" trugen sich 16 Personen ein und

wiesen teils auf konkrete ihnen zur Verffigung stehende Ressour-

cenm$glichkeiten hin. ln die fiir den Aufbau der Genossenschaft
zustdndige Projektgruppe meldeten sich folgende Personen :

Hansruedi Berger, Ludi Fuchs, Heidi Hoffmann, Hansruedi
Rtifenacht, lngrid Schneider, Walter Strucken, Ursi Tepper,

Mario Torriani und EricWaidyasekera

Ein gut geglUckter Auftakt war ein Besuch bei der KISS-Genossen-

schaft Cham, welche im Mai 2015 gegrUndet wurde und bereits gut

16uft. Besonders beeindruckt waren wir vom gelungenen Einbezug

der bisher in der Freiwilligenarbeit tdtigen Organisationen. Die Mdg-

lichkeit der Kotlektivmitgliedschaft nahmen gleich mehrere lnstitutio-
nen, wie z.B. Altersheime, Spitex und Seniorennetz wahr. Dadurch

k6nnen KISS-Einsdtze auch in den lnstitutionen der Kollektivmitglie-

der geleistet werden. ln Cham bestdtigte sich zudem,.dass eine
KS$-Genossenschaft zum grossten Teil Leute anspricht, welche
bisher noch nicht in der Freiwilligenarbeit t6tig waren. Der Prdsident

und die Geschdfisleiterin konnten uns anschaulich Uber die Start-
phase berichten und machten uns Mut, die Arbeit in Uster fortzuset-
zen.

Senectute das neue Modell KISS darstellten.

Es galt nun, die Voraussetzungen fur die Grtindung der Genossen-

scnin KSS Uster zu schaffen. Am Beispiel der Statuten der beste-

henden Genossenschaften erarbeiteten wir eine auf Uster zuge-

schnittene Version, welche von KISS Schweiz anerkannt und einer

Vorprfifung durch das Handelsregisteramt standhielt. Wir gaben uns

ein Leitbild, um sicher zu Sein, dass wir bei der weiteren Planung von

einer gemeinsamen Grundhaltung ausgehen kdnnen'

Eine Genossenschafi braucht eine eigene Adresse' Es war deshalb
wichtig, passende Rdumlichkeiten zu suchen. Von den sich bieten-

Oen UtEftichkeiten entschieden wir uns ftir das Familienzentrum, weil

es ein n-eutraler Ort ist. Zudem wird nach aussen hin deutlich, dass

das Modet Nach barschaftshilfe Kl SS generationen U bergreifend fun k-

tioniert. Wir wurden einig mit dem Verein Familienzentrum und

konnten uns ab Sommei 2016 ffir die Sitzungen der Projektgruppe im
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Kirchgemeinden
Uster i,ibernehmen
Fr.5'000.- der
Aufbaukosen

Wahl der
Geschiftsleiterin

lm Juni 2016 erhielten wir von der Reformierten Kirchgemeinde wei-

tere CHF 1'500.- und von der Katholischen Kirchgemeinde
CHF 2'500.-, damit wir die Kosten fur die Aufbauphase bis zur Gr0n-

dung decken konnten.

FUr die Besetzung der Stelle der Geschdftsleiterin entschieden wir
uns fUr Michaela Pfister, der Leiterin der Pflegewohngruppe Kreuz

Plus. Da diese Aufgabe ein Teilpensum ist, konnte sie das Engage-

ment bei KISS Uster mit anfdnglich 20 % gut bewdltigen'

Formelle Gri,in-
dung am
25. August 20{6

Gesuche fiir die
Finanzierung
gestellt

Grlindungsfeier
vorbereiten

Nach neun Sitzungen war sich die Projektgruppe einig, dass die

GrUndung am Donnerstag, 25. August 2016 vollzogen werden

konnte. Von den neun GrUndungsmitgliedern wurden sieben in die
rstand) gewdhlt.
I

r.i

Der Vorstand der Genossenschaft KISS Uster mit der Michaela

Pfister, verstdrkt durch Grundungsmitglied Hansruedi Rufenacht

Die Gesuche fUr die Sicherstellung der Finanzierung konnten wir erst

nach der Grundung der Genossenschaft KISS einreichen. So richte-

ten wir diese f0r einen Beitrag an die dreijdhrige Pilotphase an die

Stadt Uster, die Reformierte und Katholische Kirchgemeinde sowie

an die Gemeinntitzige Gesellschaft des Bezirks Uster.

Es war uns wichtig, KISS Uster mit der GrUndungsfeier einer weiteren

Offentlichkeit in Uster zugdnglich zu machen und entschieden uns

deshalb fur einen etwas grosseren Anlass. Es gelang uns, den be-

kannten Altersforscher Prof. Frangois Hdpflinger ftir ein Referat zu

gewinnen, Frau Stadtrdtin Esther Rickenbacher hat uns erfreulicher-

iveise ebenfalls einen Beitrag zugesagt. Der Abend wurde mit Letizia

Fiorenza, Maria Rebecca Sautter und David Sautter musikalisch um-

rahmt.
lm Vorfeld berichtete der Anzeiger von Uster in einem ausfuhrlichen

Artikel Uber die neu gegrtindete Genossenschaft KISS und wies auf

die Gr0ndungsfeier hin.

Effi
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Gut gelungene
Grtindungsfeier

Vorbereitung des
operativen
Betriebs ab
{. Januar 2017

Erstes KISS-Kafi
im Dezember

Ende Jahr
30M

Finanzierung ftir
erstes Pilotjahr
gesichert

Es galt, zusammen mit der gewdhlten
des KISS-Betriebs vozubereiten, das

Geschdftsleiterin die Aufnahme
BUro einzurichten und vor

Die Grundungsfeier vom 3. November 2016 war mit uber 120 Teil-
nehmern ein ut besuchter und erfreulicher Anlass

lieder liedern z€ihlte KISS Uster also bereits 30 Mitglieder

Am 20. Dezember 2016 hat die Reformierte Kirchgemei nde entschie-

allem EDV-mdssig die Voraussetzungen fflr einen guten Start zu
schaffen. Wir konnten beide von KISS Schweiz empfohlenen Zeitgut-
verwaltungsprogramme prUfen und uns klar ftir eines davon ent-
scheiden.
Bereits am 10. Dezember 2016luden wir zum ersten KISS-Kafi ins
Familienzentrum ein. Uber 20 Personen nutzten die Gelegenheit fUr

ein ndheres Kennenlernen und viele Fragen konnten beantwortet
werden (Bericht dazu siehe Website)

Per Ende 2016 konnte der Vorstand 21 Genossenschafterinnen und
Genossenschafter aufnehmen. Zusammen mit den 9 Grtindungsmit-

den, die Genossenschaft KISS Uster mit den Mitteln aus dem
spendgut einer Erbschaft fur das erste Pilotjahr mit cHF 50'000.-
und ffir die Jahre 2018 und 2019 mit je CHF 5'000.- zu unterstutzen.

Am 31. Januar 2017 hat der Stadtrat Uster ebenfalls beschlossen,
KISS Uster wdhrend der Pilotphase CHF 15'000.- pro Jahr zukom-
men zu tassen. Er hdlt in seiner BegrUndung zusammenfassend fest:
ln der Alterssfrafegt'e 2013 hat die Sfadf Uster festgelegt, dass sie
geeignete Massnahmen unterstiltzt zur Entlastung pflegender Ange-
tt1riger und ftir den vermehrten Einsatz <<fitter> Rentnerinnen und
Rentnern ftir gemeinschaftliche Dienste. Die 2016 gegrtindete Ge-
nossenschar? K/SS l|ster zielt mit ihrem Angebot genau in diese
Richtung. Sie witl in der Stadt lJster das K/SS-Sysfem der <rNachbar-

schaftshitfe gegen Zeitvorsorge> aufbauen. FIir die Umsetzung die-

ses Vorhabens hat der Stadtrat an seiner Sitzung vom 31. Januar
2017 der Genossenschar? K/SS Uster einen i€ihrlichen Kredit von
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